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DEMOGRAFICA LATINA -
EE.UU.

Poblacion latina actual 36 millones
Poblacion de ascendencia mexicana 21 millones

(60%)
Poblacion latina de California actual: 30%
proyectado 2020: 39%

Poblacion latina de San Diego  actual: 28%
proyectado 2020: 33%

Bureau of the Census 2001




RESULTADOS DE LA ENCUESTA

v 89% de los respondientes eran mexicanos.
v 29% menos de 30 afos. 65% 35 afios 0 menos.

v 37% sexto grado o menos, 49% 8 afios 0 menos de
escuela. Solo 18% terminaron la preparatoria 0 mas.

v 45% presenciaron la violencia doméstica en su casa
de nino.

v' 51% maltratados por sus padres de nifio.




RESULTADOS DE LA ENCUESTA

v' 70% vivian debajo de la “linea de pobreza.”

v' 53% maltrataron a su pareja en otras ocasiones, Sin
ser arrestados por ello.

v 37% arrestados antes por manejar bajo la influencia
del alcohol.

v 44% intoxicados durante el incidente.

v' 57% de sus hijos estaban presentes, o en la misma
habitacion o en la casa.




JUSTIFICACION POR LA
CONDUCTA VIOLENTA

v Normalizacion de la Violencia

v Papeles de Género Tradicionales, especialmente el
Machismo

v" Disfuncion Psicolégica Relacionada al Trauma
Temprano

v Habilidades Inadaptivas (e]. Alcohol, enojo)

v’ Estresantes Ambientales (bajos ingresos,
aculturacion)




TIPOLOGIA DE LOS
AGRESORES

. Antisocial/Violencia Generalizada
. Solo Familia

. Disforico/fronterizo

. Antisocial - Bajo Nivel

Holtzworth-Munroe et al. 2000




TIPOLOGIA DE LOS
AGRESORES

Dos grupos principales:

1. “Terrorismo patriarcal”

2. “Violencia comun de parejas”

Johnson, 1995




TIPOLOGIA DE LOS
AGRESORES

Tipo | — Antisocial/Violencia Generalizada
v' Personalidad antisocial
v Cometen violencia instrumental.

v Capacidad limitada para empatia y apego.
v Actitudes mas rigidas y conservadoras acerca de las
mujeres.

v Violencia generalizada y beligerancia.
v Abuso de sustancias es comun.

v' Poco remordimiento.
v Niveles de enojo bajos o medianos.




TIPOLOGIA DE LOS
AGRESORES

Tipo Il — Sblo familia
v' Dependientes y celosos.
v Suprimen las emociones y se retiran

v’ Se estallan mas tarde.
v Actos de abuso so6lo en la familia.

v Actos de abuso son menos severos y ellos son
menos agresivos.

v Sienten remordimiento por sus acciones.




TIPOLOGIA DE LOS
AGRESORES

Tipo lll — Disforico/fronterizo

v' Son emocionalmente volatiles.
v" Violentos so6lo dentro de su familia

v' Mas aislados y menos competentes socialmente.
v Niveles mas altos de enojo, depresion, y celos.

v' Malinterpretan a sus parejas y les echan la culpa por
sus estados de animo.

v’ Sentimientos de insuficiencia son prominentes.
v Es probable que sean victimas de abuso infantil




TIPOLOGIA DE LOS
AGRESORES

Tipo IV- Antisocial - Bajo Nivel

v’ Caracteristicas entre Tipo | y Tipo |
v Temen el abandono mas que Tipo

v Menos violencia generalizada que -
v' Son mas violentos que Tipo |l




FACTORES DE RIESGO
MAYORES (EEUU)

1. Historia de Violencia en la Ninez

2. Bajos Ingresos, Bajo Logro
Académico

3. Uso y Abuso del Alcohol




OTROS FACTORES DE
RIESGO

v Apego Inseguro o Evitante (Miedoso)
v' Edad mas Joven (<30)
v Baja Auto-Estima

v Bajos Niveles de Satisfacciéon Marital
v  Agresion Generalizada

v Roles de Género Patriarcales (so6lo en
muestras severamente abusivas)




ENFOQUE INVESTIGATIVO

v’ ¢ Cuales conductas, experiencias, y
creencias estan correlacionadas con el abuso
de la pareja?

v ¢, Como se perciben los hombres violentos
mexicanos y como son diferentes a los
mexicanos no-violentos?

v ¢, Se puede aplicar a ellos las mismas
correlaciones que a la poblacion general de
golpeadores en los EEUU?




AREAS DE LA
INVESTIGACION

v'Demografica
v Alcohol y Abuso de Drogas

v Historia de Violencia Familiar
v’ Sintomas de Trauma

v'Nivel de Satisfaccion Marital
v Estilo de Apego

v'Roles de Género



GRUPOS INVESTIGATIVOS

1. Grupo de Tratamiento, < 27 semanas

2. Grupo de Tratamiento, 27 — 52
SSNERER

3. Grupo de Control




DEMOGRAFICA DEL
GRUPO DE CONTROL

v Masculino
v de Origen Mexicano/ Latinoamericano
v Hispanohablante

v Entre 20 y 50 afos
v Escolaridad entre 6° y preparatoria

v Con una pareja heterosexual, actualmente o
durante los ultimos 12 meses

v" Sin historia de cometer abuso de pareja




MEDIDAS USADAS

v Cuestionario Demografico
v Prueba Cribadora de Alcoholismo Michigan
v' Prueba Cribadora de Abuso de Drogas

v Prueba de Violencia en la Familia de Origen,
Madre y Padre
— Disciplina No-violenta
Agresion Psicologica
Abuso Fisico, Menor
Abuso Fisico, Severo
Descuido
Lesion




MEDIDAS USADAS I

v Lista de Sintomas Los Angeles

v Inventario de Auto Estima Coopersmith

v Prueba de Ajuste Marital

v Escala de Roles de Familia

v Escala de Estilos de Apego
— Inseguro, Miedoso (Evitante), Seguro




Abuso de Alcohol
MAST (p <.005)
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Abuso de Drogas
DAST (p =.01)
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Auto Estima (IAEC)
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Sintomas de Trauma
p=.01
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Apego Inseguro/ EDA
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Apego Seguro/ EDA
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EDRF: FOMENTAR
VALORES Y UNIDAD
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EDRF: DOMINACION EN LA
FAMILIA
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L_esion Fisica por el Padre/
VFO (p =.01)
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DISCUSION -
ABUSO DE ALCOHOL

v 39% de “< 6 meses” grupo de tratamiento +
para abuso del alcohol

v 60% de “> 6 meses” grupo de tratamiento +

para abuso del alcohol
v Ambos grupos dentro del intervalo clinico
v Parecido a las investigaciones en EEUU

v’ ¢ Diferencias en introspeccion, auto-
divulgacion, consecuencias legales y
maritales, tasa de desgaste?




ABUSO DE ALCOHOL Il

v Mas probable que hombres mayores
estuvieran tomando a la hora del arresto.

v  Abuso del alcohol fue correlacionado con
el abuso de drogas.

v Problemas de alcohol estan
correlacionados con historia de Descuido
por el Padre (.01)

v Abuso del Alcohol no esta correlacionado
con satisfaccion marital o sintomas de
trauma.




DISCUSION -
ABUSO DE DROGAS

v"No habia grupo en el intervalo clinico
v Grupo de tratamiento temprano usaba

mas drogas que el grupo con mas
tiempo

v'Dificultad de encontrar participantes
drogadictos no-violentos a la pareja




v Gru
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DISCUSION -
SATISFACCION MARITAL

00 de control y grupo de tratamiento
orano > satisfaccion marital.

D0 de tratamiento temprano puede tener

< Introspeccion y experiencia, > optimismo
para el futuro de su relacion.

v Grupo de tratamiento con > tiempo puede
haber padecido la separacion o divorcio, la
pérdida de custodia de los hijos o de
visitacion.




AUTO-ESTIMA

v Auto-estima mas baja en el grupo de
tratamiento > 6 meses (>.05)

v Grupo de control y grupo temprano mas alta
de la media para la poblacion mexicana.

v Baja auto-estima correlacionada con estilos
de apego inseguro y miedoso.

v Auto-estima mas alta correlacionada con el
apego seguro.




DISCUSION -
SINTOMAS DE TRAUMA

v Algunas teorias de etiologia dicen que >
sintomas de trauma estan correlacionados a >
abuso del alcohol.

v Hombres en tratamiento por > 6 meses tenian >
sintomas de traumay > abuso de alcohol.

v Sintomas de trauma correlacionados con
Lesiones, Agresion Psicologica, Abuso Fisico, y
Descuido por el Padre, pero no por la Madre.




DISCUSION -
ESTILO DE APEGO

v Estilo de apego: describe el “modelo de guia”
0 esquema que tiene el individuo para las
relaciones.

v Grupo de control >> apego seqguro.

v Grupos de tratamiento > apego inseguro o
miedoso.

v’ > celos, temor del abandono, y dependencia
en las relaciones.




ESTILO DE APEGO Il

v Apego inseguro correlacionado con baja
auto-estima, Lesion por el Padre, y Agresion
Psicologica por el Padre.

v Apego miedoso correlacionado con baja
auto-estima y Lesion por el Padre.

v Apego seguro correlacionado con auto-
estima > alta.

v Apego no estaba correlacionado con nuestra
escala de roles de género.




ROLES DE GENERO
EN LA FAMILIA

v"No habia diferencias significativas entre
grupos, excepto en el factor Fomentar
Valores y Unidad, con controles > altos.




ROLES DE GENERO
EN LA FAMILIAII

v Expresividad a la Pareja: Casi siempre

v Dominacion en la Relaciéon: A veces

v’ Atenciéon “Maternal”: A veces

v Dominacion en la Familia: Casi siempre

v Fomentando Valores y Unidad: Casi siempre

v Quehaceres domésticos: A veces




VIOLENCIA EN LA
FAMILIA DE ORIGEN

v Grupos de tratamiento vivieron > abuso
psicologico de la Madre (.01) que
controles.

v Agresion psicoldgica de Madre
correlacionada con Abuso Fisico de
Padre y Madre juntos.

v' Descuido de Madre correlacionado con
Lesion por Madre.




VIOLENCIA EN LA
FAMILIA DE ORIGEN I1

v Grupos de tratamiento > Lesiones por Padre que
controles.

v Grupo con > tiempo tenian puntuacion 2x > en
Agresion Psicologica por Padre gue otros grupos.

v Agresion Psicologica por Padre correlacionada con
Abuso Fisico, Lesion, y Descuido.

v' Investigaciones demuestran: Abuso, Desprecios, y
Apego Inseguro contribuyen a la formacion del

golpeador.




IMPLI

v Tratamiento: Re
consciencia del a
de apego, aprenc

CACIONES

acion terapeutica,
nuso del alcohol, cuestiones

er como ser buena pareja y

padre. Referencias al tratamiento individual

(trauma).

v Educacion Publica: Reportar la violencia,
sanar el trauma, alcohol y violencia, ser
padres eficaces, Iniciativas para la

prevencion.
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