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On November 16, 2009, Rigoberta Menchú Tum, Nobel Laureate and leading advocate 

of indigenous rights and ethno-cultural reconciliation, spoke at the University of San 

Diego about the issues Guatemala faces today in the peace-making and peace-keeping 

process. This event was sponsored by USD International Center, Office of Student 

Affairs, Joan B. Kroc Institute for Peace & Justice, Ahlers Center for International 

Business, College of Arts and Sciences, Latin American Studies, Ethnic Studies, Social 

Issues Conference, and School of Leadership and Education Sciences. 

________________________________________________________________________ 

Breve reseña de vida 

 
La Dra. Rigoberta Menchú Tum es una mujer 

indígena k'iche', que se ha destacado por su 

liderazgo al frente de las luchas sociales en el 

ámbito nacional e internacional, trayectoria que fue 

reconocida en el año 1992 con el Premio Nobel de 

la Paz, siendo hasta el momento la persona más 

joven en recibir este reconocimiento. 

 

Desde los diez años tuvo una intensa actividad 

religiosa, participando como mujer maya, como 

catequista en actividades de pastoral en su 

comunidad. Conoció las injusticias, la 

discriminación, el racismo y la explotación que 

mantienen en la pobreza extrema a miles de 

indígenas en Guatemala. La miseria la obligó a buscar sustento en la capital del país, para ayudar 

a sus padres y hermanos, pero fue en las comunidades indígenas donde aprendió a defenderse 

organizándose. Durante la violencia armada perdió a su padre don Vicente Menchú en la quema 

de la Embajada de España , a su madre doña Juana Tum, quien fue secuestrada- desaparecida, y a 

su hermano Víctor quien fue asesinado por el Ejército de Guatemala. 

 

Desde muy joven se involucró en las luchas 

reivindicativas de los pueblos indígenas y 

campesinos lo que le valió persecución política y 

el exilio. En el año 1979 fue miembro fundadora 

del Comité de Unidad Campesina -CUC- y de la 

Representación Unitaria de la Oposición 

Guatemalteca -RUOG-, de la que formó parte de 

su dirección hasta 1992. En el año 1988 regresó a 

Guatemala y fue detenida. En esas circunstancias 

conoció a Nineth Montenegro, quien a través de 

la organización Grupo de Apoyo Mutuo -GAM- y 

la presión de miles de estudiantes universitarios le 

ayudó a que la liberaran. 

 



Tuvo una participación activa en la ONU, asistiendo a las sesiones anuales de la Comisión de 

Derechos Humanos, a las sesiones de la Comisión de Prevención de las Discriminaciones y 

Protección de las Minorías y fue parte del grupo de trabajo sobre poblaciones indígenas. 

 

La plataforma del Premio Nobel le permite continuar impulsando importantes iniciativas, tanto 

nacionales como internacionales, tal como la creación de la Iniciativa Indígena por la Paz. Fue 

nombrada Embajadora de Buena Voluntad de la ONU para el Año Internacional de los Pueblos 

Indígenas, en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos de Viena, Austria; junio de 1993 y 

el año 1996 fue nombrada Embajadora de Buena Voluntad de la UNESCO. 

 

Junto con sus colaboradores más cercanos constituyeron la 

Fundación Vicente Menchú que posteriormente toma el 

nombre de Fundación Rigoberta Menchú Tum, de cuya 

institución es presidenta y a través de la cual ha apoyado a las 

poblaciones más necesitadas con proyectos de educación, 

productivos y de infraestructura. 

La Dra. Menchú Tum ha sobresalido por su compromiso con 

la justicia impulsando a través de su Fundación diversos 

casos que buscan el acceso a la justicia para las víctimas del 

genocidio cometido en Guatemala, así como la defensa de las 

víctimas de discriminación y racismo. 

 

Ha recibido decenas de reconocimientos nacionales e 

internacionales, entre los que destacan el premio de la 

UNESCO “Educación para la Paz “ en el año 1990, la 

condecoración "Legión de Honor en el máximo grado de 

Comandante", recibida de manos del presidente francés Jacques Chirac; 20 de junio de 1996 y el 

premio Príncipe de Asturias de Cooperación Internacional en el año 1998. 

 

Se ha hecho acreedora de más de 30 Doctorados Honoris Causa, en distintas universidad del 

mundo, incluyendo la Universidad de San Carlos de Guatemala, en el año 1996. 

Rigoberta Menchú Tum tiene en su haber la publicación de varios libros, tales como "Me llamo 

Rigoberta Menchú y así me nació la conciencia", libro testimonial publicado en 1983, que ha sido 

traducido a más de doce idiomas y ha merecido decenas de reconocimientos internacionales, el 

libro “ La nieta de los Mayas” publicado en el año 1998 y en los últimos años ha publicado los 

libros para niños: “Li Mi'n, una niña de Chimel” y “El Vaso de Miel”. 

 

Su compromiso con Guatemala le llevó a participar activamente en la firma de los Acuerdos de 

Paz en Guatemala entre la Unidad Revolucionaria Nacional Guatemalteca -URNG- y el Gobierno 

de Guatemala y posteriormente acepta la invitación para constituirse como “Embajadora de 

Buena Voluntad de los Acuerdos de Paz”, puesto que desempeñó hasta este año 2007. 

Rigoberta Menchú Tum, casada, madre de un hijo, indígena maya k'iche', es probablemente la 

guatemalteca más conocida internacionalmente. 
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